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ニュースリリース
 

報道関係各位 
2016 年 12 ⽉ 20 ⽇ 

 
株式会社ツクイ 

株式会社グローカル・アイ 
全国国⽴病院管理栄養⼠協議会 

 

ツクイ  グローカル・アイ  国栄協  

全国の国⽴病院で勤務する管理栄養⼠が考えた 
栄養バランスの摂れたお弁当をデイサービスで販売開始 

株式会社ツクイ（本社︓神奈川県横浜市港南区、以下「ツクイ」）は、株式会社グローカル・アイ
（本社︔⼤阪市、代表取締役︓⽥﨑和弘、以下「グローカル・アイ」）が提供するお弁当（冷凍）
『からだデリ』を、2016 年 12 ⽉ 20 ⽇から愛知県、静岡県のデイサービス 12 事業所をご利⽤のお客
様に向けて販売を開始します。 

⽇本における 65 歳以上の⾼齢者⼈⼝は、3,392 万⼈（⾼齢化率 26.7％）、65 歳以上の⾼
齢者単独世帯および夫婦のみの世帯数が 13,200 世帯（全世帯に占める割合 26.2％）となる等、
⾼齢者の⾷事サポートは重要さを増しています。これらを背景として、介護⾷市場規模は年々拡⼤し
ており、2015 年度には 4,942 億円（調理品）となりました。 

（出所︓内閣府、⽮野経済研究所） 

ツクイは、全国のデイサービスにおいて栄養バランスに
配慮した昼⾷やおやつを提供しています。デイサービス
利⽤時には栄養バランスの摂れたお⾷事を⾷すること
ができますが、単⾝またはご夫婦のみでお住まいのお客
様を中⼼に「⼣⾷の準備が⼤変」「買い物に⾏くのが
おっくう」、といったお声をいただいていました。 

このようなご要望にお応えするため、この度グローカ
ル・アイが提供するお弁当（冷凍）『からだデリ』を販
売することといたしました。販売⽅法は、デイサービスご
利⽤時にご注⽂いただき、お帰りの際に『からだデリ』（⼀⾷ 670 円）のお弁当をお渡します。 

 
グローカル・アイと全国の国⽴病院機構（164 施設）に勤務する管理栄養⼠（約 650 名）で組

織する、全国国⽴病院管理栄養⼠協議会（東京都、以下、「国栄協」）は、国⽴病院機構で実
績がある献⽴（レシピ）をデータ化し、宅配・中⾷・冷凍事業者へデータの配信を⾏っています。 

 
※⼀⾷分のイメージ
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『からだデリ』は、国⽴病院機構で実績のある地元の献⽴（レシピ）を取り⼊れ、⽇本⼈の⾷事摂
取基準基づく栄養価で、⽣活習慣病患者、在宅療養者はもちろん健康を意識される⽅々へ、弁当
宅配や冷凍惣菜の宅配等の形態で販売されています。１⾷ 600 キロカロリー前後（ご飯 200 グラム
の場合）、塩分 2.5 グラム未満、野菜 150〜250 グラム、たんぱく質 15〜20 グラム、脂質 20〜25
グラムと栄養バランスが摂れる『おいしさ』にもとことんこだわった⾷事です。 

 
ツクイとグローカル・アイ、国栄協は、住み慣れた地域で⾃⽴した⽣活が継続できるよう、皆さまに「⾷」

を通じて『健康』をお届けしてまいります。 
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この資料に関するお問い合わせ先 
株式会社ツクイ     IR・広報部 渡邊、杉浦    TEL︓045-842-4193 
株式会社グローカル・アイ  担当︓⽥﨑和弘        TEL︓06-6533-8877 


