
これまでの暮らしを大切に。  これからも自分らしく。
そんな思いから、私たちは「 3つのC」を大切にしています。

できること、やれることを少しずつ見つけていく。
その一歩が自信となり、意欲となり、日々の暮らしに穏やかな彩りを添えていきます。
私たちは、これまでも、これからも、「その人らしさ」に向き合い、寄り添い続けます。

ツクイ・サンシャイン大東

これまでも、これからも、その人らしさをずっと

Triple CTriple C

Continue

楽しみ、やってみたいことに
「挑戦する」こと。

Choice Challenge
挑戦

その日その時をどう過ごすのか、
自分らしく「選ぶ」こと。

選択
その人らしい暮らしを
「続ける」こと。

継続

Story of  Life
続 いていく物語を 、ともに 紡ぐ


