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お問い合わせ・お申し込みは
ご利用の事業所までお問い合わせください。



193kcal
12.2g
1.9g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

鰆(ｻﾜﾗ)の西京焼き

142kcal
10.9g
1.0g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

豚肉ときくらげの
卵炒め風

140kcal
8.5g
1.9g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

牛肉のピリ辛プルコギ

158kcal
11.9g
1.1g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

白身魚のネギ塩だれ

181kcal
12.9g
0.9g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

ハニーマスタードチキン

151kcal
10.9g
1.2g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

鱈(ﾀﾗ)のバター焼

レモンソース

146kcal
13.4g
1.7g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

豚肉と茄子のねぎ

たっぷり香味ソース

135kcal
7.5g
1.5g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

海老と蓮根の

チリソース

177kcal
9.5g
1.2g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

自家製タルタルソース
で食べる鶏唐揚げ

195kcal
10.2g
1.4g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

魚介の旨味たっぷり

アクアパッツァ

121kcal
12.0g
1.1g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

豆鼓香る回鍋肉

181kcal
10.3g
1.8g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

鱈(ﾀﾗ)の香味中華ソース

95kcal
10.4g
0.7g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

豆乳とバターと生クリー

ムで仕上げたシチュー

141kcal
9.6g
1.1g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

鶏肉と茄子の

アジアンソース

182kcal
11.2g
1.9g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

絶品！やわらかさが

自慢の豚角煮

135kcal
10.1g
2.0g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

白だし香る鰈(ｶﾚｲ)の

たっぷりきのこあん

190kcal
8.7g
0.9g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

鶏肉と根菜の白味噌煮

131kcal
8.6g
1.5ｇ

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

鱈(ﾀﾗ)とあさりの

ジェノベーゼ

144kcal
8.6g
1.2g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

やみつきチーズタッカルビ

211kcal
14.9g
1.2g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

豚肉の生姜焼き

140kcal
12.5g
1.3g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

鰈(ｶﾚｲ)のムニエル

トマトソースがけ

180kcal
9.9g
1.6g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

鶏肉と茄子の

さっぱりみぞれ煮

99kcal
9.2g
1.2g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

特製味噌カツ

305kcal
11.5g
1.8g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

青椒肉絲（豚）

113kcal
8.4g
1.4g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

鶏肉とかぼちゃの

炭火焼き風

182kcal
12.2g
1.4g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

鮭とさつまいも、

きのこのバター醤油

143kcal
7.0g
1.6g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

柚子胡椒香る

絶品白麻婆

134kcal
10.6g
2.0g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

やわらかく仕上げた

照り焼きチキン

164kcal
12.9g
1.5g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

鰈(ｶﾚｲ)のきのこ

カレークリーム

155kcal
11.3g
1.4g

〇
〇
〇

エ

た

塩

栄養成分

セット価格

送 料 込

※沖縄送料：6,890円（税抜6,380円）

（税抜5,426円）

5,860￥

牛肉のニンニク炒め

※請求時は、すべての保険外サービスを税抜価格で小計した金額に消費税を加算する為、税込合計金額が異なる場合があります。


